
 Frühstücks-Specials  
Montags 

• Vollkorn-Stullen 
• Brötchenhälften mit Rührei
• Fruit to go
• Bananenmilch selbstgemacht
• Schokokussbrötchen
• Kleine selbstgebackene Kuchen (zum Teilen) Ø 12 cm
• Käsefladen
• und das normale tägliche Angebot

Dienstags
• Smoothies selbstgemacht
• Veggie to go
• Apfelbrötchen
• selbstgebackene Riesencookies
• Brötchenhälften mit Eiersalat
• Laugenstangen
• und das normale tägliche Angebot

Mittwochs
• Quarkspeisen oder Müsli´s
• Bananenmilch selbstgemacht
• Schoko-Bananenbrötchen
• große Römerbrötchen belegt mit Fischfrikadelle, Hähnchenaufschnitt oder 

vegetarisch mit Feta, Gurke und Tomaten
• Käsefladen
• und das normale tägliche Angebot

Donnerstags
• Fruit to go
• Smoothies selbstgemacht
• Milchhörnchen 
• selbstgebackene Riesencookies
• Brötchenhälften mit Rührei
• Brötchenhälften mit Lachs
• Laugenstangen
• und das normale tägliche Angebote

Freitags
• Veggie to go
• Quarkspeise oder Schichtjoghurt
• selbstgebackene Schoko-Bananen-Brötchen
• und das normale tägliche Angebot
• Freitagssnack in der zweiten großen Pause


