
  Gesundheitsclub Stormarnschule e.V.
Waldstraße 14, 22926 Ahrensburg

Hausordnung
Gesundheitsclub Stormarnschule (GCS)

1. Den Anweisungen der Instruktoren und Sportlehrkräfte ist Folge zu 
leisten.

2. Das Essen und Kaugummi kauen ist in den Clubräumen nicht gestattet.
3. Handtuchpflicht, d. h. aus Gründer der Hygiene und zur Schonung der 

Polster, ist bei Benutzung der Trainingsgeräte ein Handtuch 
unterzulegen. Nach dem Gebrauch sind die Geräte mit 
Desinfektionsmittel zu reinigen. 

4. Im Club dürfen nur saubere Turnschuhe (keine Joggingschuhe, die 
gerade eben noch zum Waldlauf benutzt wurden) und Sportkleidung 
getragen werden.

5. Im Club ist auf eine angenehme Trainingsatmosphäre zu achten, was 
eine angemessene Musiklautstärke notwendig macht.

6. Bei Erstbenutzung der Trainingsgeräte ist vorher eine Einweisung durch 
einen der Instruktoren oder auch durch eine Lehrkraft erforderlich. Bitte 
melden Sie sich beim ersten Training beim Instruktor oder melden Sie 
sich vorher unter gesundheitsclub@stormarnschule.de an und fragen 
Sie nach einem möglichen Termin.

7. Die Schule und der Gesundheitsclub Stormarnschule e.V. sowie die 
Instruktoren übernehmen keinerlei Haftung für Personen- und/oder 
Sachschäden. Dies gilt sowohl für Fremd- als auch für Eigenschäden. 
Mitglieder trainieren im Gesundheitsclub also auf eigene Gefahr. Mit 
Ihrer Unterschrift erklären die Erziehungsberechtigten, dass sie die 
Haftung für die Schülerin oder den Schüler übernehmen. Soweit nicht 
vorhanden, wird der Abschluss einer Haftpflichtversicherung empfohlen. 
Wir weisen darauf hin, dass bei Personen- oder Sachschäden, die 
vorsätzlich oder grob fahrlässig herbeigeführt werden, der 
Versicherungsschutz durch eine Haftpflichtversicherung erlöschen 
kann."

Datum: ________________

Unterschrift der Schülerin/des Schülers: ________________

Unterschrift eines Erziehungsberechtigten: ________________
(unabhängig, ob die Schülerin/der Schüler schon Volljährig ist)

Stand: 28.08.2014


